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SIF INFORMA 
News Letter n°21 del 20 Maggio 2010 

 

 
 
 
o Documento della Società Italiana di Farmacologia richiesto per il sito 

Vivereinarmonia.it 
 
o IV Monothematic Meeting of the Italian Society of Pharmacology “Cellular and 

Molecular Aspects of Pharmacologic contro of pain” - Parghelia (Vibo Valentia), 23rd 
September, 2010 

 
o “Sostenibilità delle cure nella Regione Sicilia” - Incontro organizzato dalla SIF 
 
o Summer School on Gender Medicine - The Institute of Gender in Medicine (GiM), Berlin 
 
o Effetti cardiovascolari acuti nelle intossicazioni - Convegno ECM della Società Italiana 

di Tossicologia, Pavia, 19 Giugno 2010 
 
o Conferenza P.A.N. Prevenzione Alimentazione Nutrizione: Giovani ed 

alimentazione: let’s move! – Roma, 26-27 Maggio 2010 
 
o Draft guideline on the use of pharmacogenetic methodologies in the 

pharmacokinetic evaluation of medicinal products (EMA/CHMP/37646/2009) 
 
 
LE FOTO DELLA NEWSLETTER 
 
Dall’archivio storico della SIF: 
 

o vecchio Istituto di Firenze, in viale Morgagni 65, in occasione del 1° Congresso della SIF 
nel Dicembre 1940, dove i proff. Pepeu e Preziosi, che si ringraziano, hanno individuato 
alcuni personaggi. Se qualcuno dei lettori fosse in grado di individuarne altri, è 
pregato di farcelo sapere. 

 
Dall’archivio della SIF:  
 

o due momenti del Convegno “La sostenibilità delle cure nella regione Sicilia” (Messina, 8 
Maggio 2010), organizzato dalla SIF 

 
Dall’archivio del Prof. Francesco Rossi (Seconda Università degli Studi di Napoli), che si 
ringrazia: 
 

o Momento di convivialità - 32° Congresso Nazionale della SIF (Napoli, 1-4 Giugno 2005) 
 
 
Documento della Società Italiana di Farmacologia richiesto per il sito 
http://www.vivereinarmonia.it 
 
Le evidenze dei trial clinici randomizzati e controllati (il gold standard attuale della 
sperimentazione clinica dei farmaci) dimostrano che l’efficacia dei medicamenti omeopatici non 
è superiore a quella del placebo. 
Le diluizioni raggiunte nei medicamenti omeopatici, nella maggior parte dei casi, escludono che 
al loro interno possa essere presente una sola molecola. 
Le confezioni omeopatiche, che al momento sono autorizzate per la vendita in Italia, non 
contengono un foglietto illustrativo che permetta al paziente di verificare/controllare cosa gli 

http://www.vivereinarmonia.it/�
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viene fornito e per quale ragione. E’ importante tenere presente che il foglietto illustrativo è 
uno strumento fondamentale affinché il paziente possa contribuire alla corretta assunzione del 
medicamento. 
Nonostante tutto ciò, milioni di persone nel mondo fanno ricorso all’omeopatia e ritengono di 
averne giovamento ed i farmacisti forniscono, dietro prescrizione di un omeopata, tali 
medicamenti. 
Alla luce di ciò, in attesa che ulteriori dati confermino o meno il valore terapeutico della 
omeopatia, la Società Italiana di Farmacologia non ritiene utile un atteggiamento di totale 
chiusura.  
In particolare, è noto che i medicamenti omeopatici spesso si associano al contemporaneo uso 
dei farmaci allopatici senza che se ne conoscano le eventuali interazioni. 
Infine la Società Italiana di Farmacologia plaude all’iniziativa dell’Istituto Superiore di Sanità 
che da anni sta raccogliendo informazioni sui sospetti eventi avversi da farmaci omeopatici e 
da altri medicamenti non tradizionali.  
 
Società Italiana di Farmacologia 
 
 
IV Monothematic Meeting of the Italian Society of Pharmacology 
“Cellular and Molecular Aspects of Pharmacologic contro of pain” 
Hotel Porto Pirgos, Parghelia (Vibo Valentia), 23rd September, 2010 
 
Il Comitato Organizzatore Locale comunica che la Prof.ssa Silvana Gaetani, ricercatrice in 
Farmacologia dell’Università La Sapienza di Roma terrà una lettura che verterà sul sistema 
endocannabinoide.  
Al convegno sono invitati a portare il loro contributo originale tutti i giovani ricercatori del 
settore e la loro partecipazione sarà sostenuta dalla generosa contribuzione della SIF. La 
deadline per l’invio dell’abstract è il 15 luglio; l’accettazione (in forma di poster o 
comunicazione orale) sarà notificata agli autori entro il 6 agosto. 
(http://www.sifweb.org/eventi/sif_iv_monotem_pain_control_vv_2010.pdf).  
 
Il Comitato Organizzatore Locale 
Giacinto Bagetta (Cosenza)  
M. Tiziana Corasaniti (Catanzaro) 
Domenicantonio Rotiroti (Catanzaro) 
 
Per informazioni: Tel. 0961-3694109; Fax 0961-391490 
berliocchi@unicz.it; http://gbagetta.jimdo.com. 
 
 
“Sostenibilità delle cure nella Regione Sicilia” - Incontro organizzato dalla SIF 
 
La Prof.ssa Letteria Minutoli (Università di Messina) che ha partecipato all’evento ci comunica 
quanto segue. 
 
“Sabato 8 Maggio 2010 si è tenuto presso l’aula Magna “Mario Teti” della Torre Biologica 
dell’azienda AOU “G. Martino” di Messina un incontro su “La sostenibilità delle cure nella 
Regione Sicilia”, organizzato dalla SIF. I prossimi incontri si terranno a Padova (per la Regione 
Veneto), Torino (per la Regione Piemonte) e Napoli (per la Regione Campania). 
 
L’incontro è stato inaugurato dal Prof. Caputi (Past-President della SIF ed ordinario di 
Farmacologia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia di Messina) che ha illustrato gli obiettivi 
di tutti gli incontri che si terranno in Italia: a) fornire informazioni sulle realtà sanitarie 
regionali ; b) diffondere nozioni di economia sanitaria, farmacoutilizzazione ed appropriatezza 
prescrittiva che agevolino l’adozione di un modello razionale di buona pratica clinica; c) 
confrontare, con la collaborazione dei sanitari direttamente coinvolti nelle Regioni, esperienze e 
differenze che esistono fra le diverse realtà alla luce della progressivamente crescente 
indipendenza (federalismo fiscale) delle Sanità regionali. 

http://www.sifweb.org/eventi/sif_iv_monotem_pain_control_vv_2010.pdf�
mailto:berliocchi@unicz.it�
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La prima sessione di lavori ha visto come moderatori i dottori Giuseppe Pecoraro e Franco 
Rapisarda.  
Il Dott. Giuseppe Pecoraro (Direttore Generale dell’Azienda Ospedaliera Universitaria “G. 
Martino” di Messina), ha iniziato la moderazione della prima sessione dei lavori, richiamando 
l’attenzione dell’uditorio sulle differenze tra la Sicilia e le altre regioni in materia di spesa 
sanitaria, suggerendo alcune possibili strategie per ridurre le difformità.  
E’ seguita la relazione “il punto di vista del farmacologo”, tenuta dal Prof. Caputi, che ha 
affrontato l’argomento dal punto di vista del Farmacologo. Inizialmente il relatore, utilizzando 
slide prese dal dell’OsMed (Osservatorio Nazionale sull’Impiego dei Medicinali), ha richiamato 
l’attenzione dei partecipanti sulle differenze prescrittive dei farmaci tra Sicilia e resto d’Italia 
dimostrando il comportamento “prodigo” da parte dei prescrittori siciliani sia in termini di dosi 
definite die (DDD) x 1000 abitanti/die che di costo per DDD. Successivamente, ha dimostrato 
come un aumento percentuale delle prescrizioni di farmaci equivalenti, come avviene ad 
esempio in Lombardia, si tradurrebbe in un notevole vantaggio economico. Infine ha portato 
esempi di prescrizioni inappropriate ed indicato una serie di strumenti atti a ridurre tale 
fenomeno. 
Il successivo relatore (e co-moderatore della sessione) il Dott. Franco Rapisarda 
(responsabile della UOC di Farmacia dell’A.O. Gravina  di Caltagirone e Segretario Nazionale 
della SIFO) ha, in maniera estremamente efficace, illustrato le strategie di inserimento dei 
farmaci in un prontuario, sia Regionale che Aziendale Ospedaliero, sottolineando la necessità di 
contenere la spesa farmaceutica ospedaliera. In particolare, relatore ha richiamato l’attenzione 
sul fatto che la suddetta spesa consiste sia nel consumo di farmaci che di dispositivi medici, 
spesso dimenticati nel computo dei costi, ma incidenti in misura considerevole sul bilancio 
complessivo. 
Il Dott. Salvatore Coppolino (Dipartimento del Farmaco dell’ASP 5 di Messina) ha illustrato il 
trend di crescita che ha caratterizzato la spesa farmaceutica in questi ultimi anni, andamento 
presumibilmente da ascriversi alla crescente esigenza di salute, alla maggiore diffusione di 
terapie croniche e ad un atteggiamento culturale maggiormente orientato verso la 
prevenzione. Il Dott. Coppolino ha quindi rimarcato la necessità di non assecondare un simile 
andamento, adottando opportune strategie di intervento che consentano di ridistribuire al 
meglio le risorse disponibili. Qualora non venissero prese delle misure contenitive, l’attuale 
andamento della spesa non sarebbe più sostenibile in futuro.  
Il Dott. Salvatore Paolo Cantaro (direttore generale dell’ASP 3 di Caltanissetta) ha affrontato 
le necessità del Piano di Rientro messo in atto dalla Regione Sicilia unitamente alle varie 
questioni normative della Legge Regionale 12/2007, unitamente ai primi risultati. Ha inoltre 
sottolineato la necessità di una stretta collaborazione con tutti gli operatori sanitari per 
raggiungere i necessari obiettivi, alcuni dei quali di assoluta rilevanza non solo Regionale, ma 
anche Nazionale. 
Il Dott. Umberto Alecci (medico di medicina generale di Messina) nella sua relazione ha 
portato l’esperienza e le difficoltà della medicina del territorio, evidenziando come ospedale e 
territorio talvolta agiscano come entità di prescrizione e cura distinte, augurandosi una 
cooperazione maggiore fra le suddette entità nel riordino della sanità, con l’obiettivo comune 
del bene del paziente. Inoltre il Dott. Alecci ha richiamato l’attenzione sulle potenzialità che ha 
la medicina generale di affrontare globalmente problemi di costo e risparmio, in particolare 
quando si fa ricorso alle informazioni contenute nei computer dei medici di medicina generale. 
Ha infine presentato gli obiettivi della Fondazione della Società Italiana di Medicina Generale 
sia per migliorare l’appropriatezza delle prestazioni che per fornire alle Autorità sanitarie i dati 
di tempo e di costo di prestazioni indirette (es. esami di laboratorio a costi diversi da regione a 
regione, ecc.) 
 
La seconda sessione è stata moderata dal Dott. Manlio Magistri, Direttore Sanitario 
dell’azienda AOU “G. Martino” e dal Dott. Antonio Castorina, dirigente del Servizio 7 
Farmaceutica (Dip. Pianificazione strategica dell’Assessorato della Salute della Regione Sicilia).  
Il Prof. Domenico Cucinotta, Direttore dell’ Unità Operativa Complessa di Medicina delle 
Malattie Metaboliche del AOU “G. Martino” di Messina, ha voluto considerare un ulteriore 
aspetto della spesa sanitaria, quella legata ai ricoveri inappropriati (le cui cause sono da 
ricercarsi in un’inadeguata risposta alla richiesta di salute da parte del territorio, nella carenza 
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di sistemi di filtro e di strutture assistenziali intermedie tra ospedale e territorio, in 
problematiche personali, familiari, sociali ecc), riportando la sua esperienza personale di 
Direttore di unità operativa. Una soluzione al problema (quale elemento di criticità per la 
sostenibilità delle cure) potrebbe essere l’utilizzo di percorsi diagnostico-terapeutici 
assistenziali per la gestione delle patologie croniche. 
Il Dott. Giuseppe Greco, Segretario regionale di Cittadinanzattiva, ha spiegato come il 
cittadino rappresenti il fulcro per una sanità più umana ed accessibile. Preso atto 
dell’improcrastinabile necessità di regolare la spesa sanitaria, è importante tendere alla 
razionalizzazione delle risorse disponibili e non al loro razionamento, individuando le criticità 
del sistema ed intervenendo su di esse in maniera appropriata. In quest’ottica, il 
miglioramento delle prestazioni erogate ai pazienti non può prescindere da una riqualificazione 
del territorio e dal riordino della rete ospedaliera. 
Il Prof. Giacomo Pignataro, economista dell’Università di Catania, ha indicato gli elementi 
rilevanti per definire la sostenibilità economica, quali il tasso di crescita dell’economia di un 
Paese ed il tasso di crescita della spesa sanitaria. Dopo aver individuato le caratteristiche 
generali del problema della sostenibilità, il Prof. Pignataro ha affrontato le peculiarità della 
regione Sicilia, soffermandosi sugli aspetti strutturali dell’offerta di cure in Sicilia, sulle 
difficoltà ad esse relative e sugli interventi correttivi, anche alla luce del federalismo fiscale. 
Nota della Segreteria SIF: Tutte le relazioni saranno pubblicate sulla rivista CARE e le 
diapositive presentate dai relatori inserite nel sito web della SIF 
 
 
Summer School on Gender Medicine - The Institute of Gender in Medicine (GiM), Berlin 
 
La Prof.ssa Vera Regitz-Zagrosek (Institute of Gender in Medicine, GiM, in Berlin, 
Charité-Universitätsmedizin) ha scritto quanto segue. 
 
“Dear friends of Gender Medicine, dear colleagues, 
The Institute of Gender in Medicine (GiM) in Berlin, Charité-Universitätsmedizin, is proud to 
announce its first Summer School on Gender Medicine to be organised together with all 
partners of our EUGIM (European cUrriculum Gender In Medicine) project. This includes 
the universities in Budapest, Innsbruck, Maastricht, Nijmegen, Sassari and Stockholm. 
We cordially invite you, your friends and students to participate in this summer school. We 
would be greatly pleased to welcome you in Berlin. For more information please refer to our 
website http://gender.charite.de/en/education/eugim/eugim_summer_school/. 
There will be a poster session that gives all participants opportunity to present own research 
projects in a poster session and discuss it with their colleagues. Please submit your poster 
abstracts (title, authors, institutions, background, aim, methods, results, conclusions, 
altogether 300 words at maximum) until July 1, 2010. Please declare your interest in the 
poster session together with your registration form since the number of posters will be limited. 
Early Bird Registration is until June 01, 2010. 
 
With the very best regards, 
Vera Regitz-Zagrosek 
Director Berlin Institute of Gender in Medicine (GiM)  
President International Society of Gender Medicine (IGM) 
Center for Cardiovascular Research (CCR)  
Charité Campus Mitte Hessische Str. 3-4 10115 Berlin” 
 
 
Effetti cardiovascolari acuti nelle intossicazioni  
Convegno ECM della Società Italiana di Tossicologia - Pavia, 19 Giugno 2010.  
 
http://www.sitox.org/eventi/sitox_ecm_effetti_cardiovasc_acuti_intox_pv_190610.pdf 
Sono stati richiesti i crediti ECM per medici e farmacisti. 
 
Conferenza P.A.N. Prevenzione Alimentazione Nutrizione: Giovani ed alimentazione: 
let’s move! – Roma, 26-27 Maggio 2010 

http://gender.charite.de/en/education/eugim/eugim_summer_school/�
http://www.sitox.org/eventi/sitox_ecm_effetti_cardiovasc_acuti_intox_pv_190610.pdf�
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Associazione "G. Dossetti: i Valori" 
Mercoledì e giovedì, 26-27 Maggio 2010, ore 08.30 – 17.00, Camera dei Deputati, Palazzo 
Marini - Sala delle Conferenze, Via del Pozzetto, 158 - Roma (Piazza San Silvestro) 
 
 
The European Medicines Agency has published a Draft guideline on the use of 
pharmacogenetic methodologies in the pharmacokinetic evaluation of medicinal 
products (EMA/CHMP/37646/2009) 
 
The document is available on the following webpage: 
http://www.ema.europa.eu/pdfs/human/pharmacogenetics/3764609endraft.pdf 
The aim of this guideline is to clarify the requirements related to the use of pharmacogenetics 
in the pharmacokinetic evaluation of medicinal products. 
Please provide any comments you may have on this document to 
PGWPSecretariat@ema.europa.eu using the following template: 
http://www.ema.europa.eu/pdfs/human/regaffair/submitcomment.doc. 
Please note that the deadline for comments is 31 October 2010. 
We would be grateful if you could disseminate this e-mail to anyone else who might be 
interested in this document. 
With kind regards, 
Marialuisa Spanu | Scientific Administrator European Medicines Agency | 7 Westferry Circus | 
Canary Wharf | London E14 4HB | United Kingdom Tel. +44 (0)20 7523 7795 | Fax +44 (0)20 
7523 7129 | Marialuisa.Spanu@ema.europa.eu | www.ema.europa.eu. 
 
 
LE FOTO DELLA NEWSLETTER 
 
Dall’archivio storico della SIF 
 

 
 

Vecchio Istituto di Firenze, in viale Morgagni 65, in occasione del 1 Congresso della SIF nel 
Dicembre 1940. Grazie ai Prof. Pepeu e Preziosi, è stato possibile riconoscere Italo Simon, 
Baldacci, Pietro Di Mattei, Mario Aiazzi Mancini, Emilio Trabucchi, Lia Cisbani, Egidio 
Meneghetti, Vittorio Erspamer, Santi e Pietro Benigno. 
Dall’archivio della SIF 

 

http://www.ema.europa.eu/pdfs/human/pharmacogenetics/3764609endraft.pdf�
mailto:PGWPSecretariat@ema.europa.eu�
http://www.ema.europa.eu/pdfs/human/regaffair/submitcomment.doc�
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Convegno “La sostenibilità delle cure nella regione Sicilia” (Messina, 8 Maggio 2010), 
organizzato dalla SIF. 
 

 
 
Convegno “La sostenibilità delle cure nella regione Sicilia” (Messina, 8 Maggio 2010), 
organizzato dalla SIF. 
Da sinistra il Prof. Pignataro (Professore Ordinario di Scienze delle finanze, Università di 
Catania), il Dott. Castorina (Dirigente Servizio 7 Farmaceutica, Dipartimento per la 
Pianificazione Strategica, Assessorato della Salute Regione Siciliana) e il Dott. Magistri 
(Direttore Sanitario AOU Policlinico “G. Martino”, Messina). 
Dall’archivio del Prof. Francesco Rossi 
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Momento di convivialità - 32° Congresso Nazionale della SIF (Napoli, 1-4 Giugno 2005) 
 
 
 
Buona Lettura 
 
 
Sostieni la Società Italiana di Farmacologia 
 
La Società Italiana di Farmacologia è tra i beneficiari dei proventi del 5 per mille dell’IRPEF. 
 
È sufficiente apporre la propria firma ed indicare, sulla dichiarazione dei redditi, nel riquadro 
Finanziamento della ricerca scientifica e della Università, il Codice Fiscale della SIF che è 
97053420150, per destinare tali fondi a Borse di studio SIF per giovani ricercatori. Per 
maggiori informazioni, contattare la segreteria SIF: 02-29520311. sif.farmcologia@segr.it; 
sif.informazione@segr.it; sifcese@comm2000.it. 
 
 
SIF - Informa n°21 del 20 Maggio 2010 
 
Newsletter della Società Italiana di Farmacologia (SIF) 
 
Registrazione del Tribunale di Milano n° 711 del 27/11/2008 
 
Direttore Responsabile: Prof. Achille Caputi 
Coordinatore: Dott.ssa Alessandra Russo 
Web Editor: Dott. Federico Casale 
Società Italiana di Farmacologia 
 

mailto:sif.farmcologia@segr.it�
mailto:sif.informazione@segr.it�
mailto:sifcese@comm2000.it�
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Segreteria Organizzativa 
Viale Abruzzi 32 - 20131 Milano 
Tel 02 29520311 - Fax 02 29520179 
Sito Web: http://www.sifweb.org 
E-mail: sif.informazione@segr.it; sif.farmacologia@comm2000.it 
 
I numeri precedenti sono disponibili, in formato PDF, nella Sezione “SIF-Informa” del nostro 
Web 
(http://www.sifweb.org/news/comunicati.php). 
 
 
Disclaimer 
 
SIF, Società Italiana di Farmacologia, si propone di pubblicare sul proprio sito internet 
www.sifweb.org informazioni precise ed aggiornate, ma non si assume alcuna responsabilità né 
garantisce la completezza ed esaustività delle informazioni messe a disposizione. 
In particolare, SIF precisa che le risposte fornite ai quesiti medico / tossicologici sono fornite 
sulla base della raccolta di fonti bibliografiche esistenti (rispetto alle quali non si garantisce la 
esaustività). Pertanto, dalle risposte ai quesiti non devono essere tratte conclusioni se non un 
mero richiamo alle fonti presenti in letteratura. 
La SIF, inoltre, avvisa gli utenti che le informazioni contenute nel proprio sito e le risposte ai 
quesiti hanno finalità meramente divulgative, informative ed educative e non possono in alcun 
modo sostituire la necessità di consultare il Ministero della Salute, l’Istituto Superiore di Sanità 
e più in generale le Istituzioni nazionali ed internazioni attive in materia. 
IL SITO INTERNET DI SIF E LE RISPOSTE AI QUESITI NON DEVONO IN ALCUN MODO ESSERE 
CONSIDERATI PARERI MEDICI. SIF, quindi, declina ogni responsabilità circa l’utilizzo del 
proprio sito, delle informazioni in esso contenute e delle risposte ai quesiti ed avverte l’utente 
che ogni e qualsiasi contenuto ed informazione del sito (comprese le risposte ai quesiti) sarà 
utilizzata sotto diretta e totale responsabilità dell’utente stesso. 
Né SIF, né alcuna altra parte implicata nella creazione, realizzazione e pubblicazione del sito 
internet di SIF e nelle redazione delle risposte ai quesiti possono essere ritenute responsabili in 
alcun modo, né per alcun danno diretto, incidentale, conseguente o indiretto che deriva 
dall’accesso, uso o mancato uso di questo sito o di ogni altro ad esso collegato, o di qualunque 
errore od omissione nel loro contenuto. 
Le informazioni fornite nelle newsletters, le eventuali nozioni su procedure mediche, posologie, 
descrizioni di farmaci o prodotti d’uso sono da intendersi come di natura generale ed a scopo 
puramente divulgativo ed illustrativo. Non possono, pertanto, sostituire in nessun modo il 
consiglio del medico o di altri operatori sanitari. Nulla su http://www.sifweb.org, sulle relative 
newsletters, e-mails, o qualsiasi dei progetti della SIF, può essere interpretato come un 
tentativo di offrire o rendere un’opinione medica o in altro modo coinvolta nella pratica della 
Medicina. La Società Italiana di Farmacologia, i suoi Soci od altre parti ed essa connesse non 
possono, quindi, essere ritenuti responsabili circa risultati o conseguenze di qualunque utilizzo 
o tentato utilizzo di una qualsiasi delle informazioni riportate. 
Non sono ammesse la divulgazione e la diffusione di “SIF–Informa” senza precedente 
autorizzazione scritta della Società Italiana di Farmacologia. 
 
 
Ricezione newsletter 
 
Nella consapevolezza che le e-mail indesiderate sono oggetto di disturbo, vi informiamo che il 
vostro indirizzo viene conservato e trattato nel rispetto del DL 196/03 ed in qualsiasi momento 
potrà esserne richiesta la modifica o cancellazione come previsto dall’articolo 13. Tutti i 
destinatari della e-mail sono in copia nascosta (Privacy L. 75/96). 
Qualora non intendeste ricevere ulteriori comunicazioni vi preghiamo di inviare una risposta 
all’indirizzo sif.farmacologia@segr.it con oggetto: CANCELLA. 
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