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o Il Trial Clinico del Mese, a cura del Prof. Carlo Patrono: “Aspirin for the Prevention
of Cardiovascular Events in a General Population Screened for a Low Ankle Brachial
Index”

0 Simposio SIF “La sostenibilita delle cure nella Regione Piemonte” — Torino, 18
Maggio 2010 — Relazione dell’evento

0 Sito web Farmacovigilanza.org: raggiunto 1.000.000 di accessi diretti dal 1999
o0 Farmacovigilanza.org: aggiornamenti al sito (31 Maggio 2010)

o0 Workshop Nazionale ISDE “Cosa fare per mettere ambiente e salute al centro
dell’intervento dell’azione politica” — Roma, 7 Giugno 2010

o0 Universita degli Studi di Pavia - 111 Convegno Monotematico SIF: “Malattia di
Alzheimer dalla complessita clinica alla terapia razionale” — Pavia, 11 Giugno
2010

o Codice Etico di Assobiomedica

LE FOTO DELLA NEWSLETTER

Dall’archivio del Prof. Pepeu (Universita degli Studi di Firenze), che si ringrazia:

0 Gita sul Potomac a Washington DC, in occasione dell'lnaugurazione del Fidia-
Georgetown Institute for the Neurosciences (chiuso dieci anni dopo per il crollo
finanziario di Fidia), 2 Novembre 1985.

Dall’archivio della SIF:

0 Due momenti del Convegno “La Sostenibilita delle Cure nella Regione Piemonte
(Torino, 18 Maggio 2010), organizzato dalla SIF.

Il Trial Clinico del Mese, a cura del Prof. Carlo Patrono

Ringraziamo il Prof. Carlo Patrono che ci ha inviato: Il Trial Clinico del Mese: “Aspirin for
the Prevention of Cardiovascular Events in a General Population Screened for a Low Ankle
Brachial Index”- Fowkes et al, JAMA 2010; 303: 841-848.

Il testo completo € disponibile su SIFWEB alla pagina:
http://www.sifweb.org/ricerca/sif trial_clinico_magl0.php

Simposio SIF “La sostenibilita delle cure nella Regione Piemonte”
Torino, 18 Maggio 2010 — Relazione dell’evento

Il 18 Maggio 2010 si & tenuto presso la prestigiosa e storica sede del’Accademia di
Medicina di Torino il Simposio su “La sostenibilita delle cure nella Regione Piemonte”,
organizzato dalla SIF in collaborazione con la Fondazione Merck Sharp & Dohme.



SIF — Informa Newsletter n°24 - 2010

All’incontro hanno partecipato circa 70 iscritti, Medici e Farmacisti.

L'incontro e stato preceduto da un intervento di saluto del Dott. Claudio Zanon, che ha
aderito all’invito degli organizzatori locali e ha presentato le linee guida del programma di
riordino della sanita regionale che I'attuale Governo della Regione intende realizzare.

L’'incontro € poi proseguito con un breve indirizzo di saluto e di ringraziamento alla SIF da
parte del Prof. A. Angeli, Presidente dell’Accademia di Medicina. Il Prof. R. Fantozzi, in qualita
di organizzatore locale, ha portato i saluti dei Presidi delle due Facolta di Medicina e Chirurgia e
della Facolta di Farmacia dell’Universita di Torino e quelli del Presidente dell’Ordine Provinciale
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Torino. Era presente il Dott. M. Giaccone, Presidente
dell’Ordine dei Farmacisti della Provincia di Torino, che ha ricordato la lunga collaborazione tra
Ordine e Facolta di Farmacia ed ha sottolineato il ruolo del farmacista nella gestione delle
risorse economiche nella sanita. Ha poi preso la parola, come chairman, il Prof. P. Canonico,
che si e rivolto a tutti i presenti anche a nome del Presidente della SIF e nella sua qualita di
Presidente eletto.

L'incontro si & svolto secondo il programma previsto, tutti gli intervenuti hanno fornito un
contributo originale e coerente con la loro professionalita e I'uditorio ha dimostrato interesse

ed attenzione.

Il Prof. Roberto Fantozzi ha presentato il punto di vista del Farmacologo. Ha analizzato la
spesa farmaceutica della Regione Piemonte (anche in vista dell'introduzione in terapia di
farmaci innovativi e costosi), ha evidenziato criticamente le iniziative di politica sanitaria
regionale che sono state intraprese negli anni ed ha sottolineato come in alcune di esse il
farmacologo non sia stato adeguatamente coinvolto, pur essendone riconosciute le competenze
e la professionalita.

La Dott.ssa Franca Goffredo, Direttrice del Servizio di Farmacia dell’'lstituto per la Ricerca e
la Cura del Cancro di Candiolo (Torino), ha sottolineato il ruolo che il Farmacista Ospedaliero
dovrebbe svolgere nel monitoraggio delle terapie farmacologiche, specialmente di quelle piu
nuove ed onerose, ad es. in campo oncologico.

La Dott.ssa Lorenza Ferraro, Direttrice della S.C. Assistenza Farmaceutica Territoriale
dell’ASL To2 e Responsabile della Farmacovigilanza per I’ASL To2, ha puntualmente illustrato le
competenze del Farmacista Territoriale nel controllo dell’appropriatezza prescrittiva. Ha poi
evidenziato il significato, ai fini del contenimento della spesa farmaceutica, dell’iniziativa
assunta quest’anno dalla Regione Piemonte della “distribuzione per conto”.

Il Dott. Ottavio Davini, Direttore Sanitario dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria San
Giovanni Battista di Torino, si € soffermato sul problema della clinical governance ed ha
brillantemente illustrato la struttura di Health Technology Assessment messa a punto dalla
Regione Piemonte, che ha come settore di competenza anche i farmaci. Su questo terreno
I'incontro con i farmacologi & necessario ed auspicabile.

La Dott.ssa Pierangela Rista, Medico di Medicina Generale e Presidente della Sezione Torino
della Societa Italiana di Medicina Generale (SIMG), ha ben dimostrato come il Medico di
Medicina Generale contribuisca in maniera decisiva all'ottimizzazione della continuita
assistenziale tra Ospedale e Territorio e, aspetto particolarmente interessante del suo
intervento, ha presentato gli obiettivi della SIMG per migliorare I'appropriatezza prescrittiva.

Il Prof. Alberto Angeli, Direttore del Dipartimento di Medicina Interna e Medicina
Specialistica Integrata dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria San Luigi, Orbassano (Torino), ha
incentrato il suo importante intervento su due temi: la continua implementazione tecnologica
in campo medico & un fattore decisivo e non eliminabile nel determinare la spesa sanitaria, il
rapporto medico-paziente ha un tale valore etico e sociale che non puo essere ridotto al solo
fattore della spesa.

Il Signor Edoardo Ferlito, Presidente del Coordinamento delle Associazioni di Volontariato
Socio-Assistenziale e Sanitario Novarese, ha parlato dal punto di vista dell’'utente del Servizio
Sanitario Nazionale ed ha raccomandato che il concetto di sostenibilita non sia inteso solo da
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un punto di vista economico ma riguardi anche lo sviluppo di un modello integrato di servizi
sanitari, sociali ed assistenziali.

Il Prof. Mario Eandi, Professore Ordinario di Farmacologia presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita di Torino e Presidente della Conferenza Regionale per le
Sperimentazioni Cliniche, ha magistralmente espresso il parere del Farmacoeconomista, sia dal
punto di vista di una corretta metodologia di analisi della spesa sanitaria sia da quello di una
sua valida correlazione con i dati di sviluppo economico del Paese. Ha poi affrontato alcuni
aspetti strutturali dell’offerta di cure in Piemonte.

Infine, il Dott. Francesco Cattel, Dirigente Farmacista presso I'Azienda Ospedaliero-
Universitaria San Giovanni Battista di Torino, ha descritto la sua esperienza di Farmacista
Ospedaliero di Reparto e come questa attivita, in larga misura innovativa per [I'ltalia,
contribuisca alla razionalizzazione ed al contenimento di alcuni parametri della spesa sanitaria
ospedaliera.

Nell'insieme € da sottolineare la numerosita delle adesioni, la qualita delle relazioni svolte che
hanno tutte affrontato argomenti decisivi senza trascurare gli elementi di criticita e formulando
proposte di soluzione, lI'eco nel mondo accademico della iniziativa, testimoniato dalla
continuativa presenza nell’aula di Colleghi delle Facolta di Medicina e Farmacia, in primis i
Farmacologi di Torino e di Novara. A parere degli organizzatori e dei presenti € stato un
successo, che é soprattutto un successo della SIF.

Sito web Farmacovigilanza.org: raggiunto 1.000.000 di accessi diretti dal 1999

Si comunica che in data 29 maggio 2009 il sito web www.farmacovidilanza.orq, istituito
nel 1999 con il patrocinio della Societa Italiana di Farmacologia (SIF), ha raggiunto ha
raggiunto 1.000.000 di accessi diretti.

La progressione del numero di accessi € stata la seguente:
- 50.000 (febbraio 2001)
- 100.000 (novembre 2001)
- 200.000 (gennaio 2003)
- 300.000 (aprile 2004)
- 400.000 (maggio 2005)
- 500.000 (marzo 2006)
- 600.000 (gennaio 2007)
- 700.000 (ottobre 2007)
- 800.000 (luglio 2008)
- 900.000 (maggio 2009)
- 1.000.000 (maggio 2010)

Inoltre, al 31 maggio 2010 risultano iscritti al sito (e quindi ricevono mensilmente una news-
letter con le notizie inserite nell’aggiornamento) 13.884 professionisti sanitari, di cui:

- Farmacista privato 2186
- Medico ospedaliero 1997
- Medico di medicina generale 1535
- Medico specialista 1123
- Industria farmaceutica 1096
- Farmacista ospedaliero 944
- Studente in medicina 802
- Ricercatore non medico 723
- Medico specializzando 492
- Medico ricercatore 260

- Altro (Docenti, Giornalisti, CROs) 2726

Lo staff di www.farmacovigilanza.org porge un sincero ringraziamento a tutti coloro che in
questi anni hanno continuato a seguire il sito e a tutti i colleghi che a titolo volontario con i loro
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contributi e le loro differenti competenze hanno permesso il raggiungimento di questo
insperato traguardo.

Un particolare ringraziamento va alla Dott.ssa Laura Iris Ferro, che attraverso la fondazione
“Gianfranco Ferro” ha supportato il sito per diversi anni.

Farmacovigilanza.org: aggiornamenti al sito (31 Maggio 2010)

La dott.ssa Alessandra Russo (Dipartimento Clinico Sperimentale di Medicina e
Farmacologia, Universita di Messina) informa che il 31 maggio 2010 e stato aggiornato il sito
web www.farmacovigilanza.org, in cui sono state affrontate diverse tematiche, tra cui
“Associazione tra polmonite acquisita in comunita ed uso di antipsicotici in persone anziane:
uno studio caso-controllo nested”, “Digossina e interazioni farmacologiche”, “Disturbi tendinei
indotti da terapia con statine: un problema sempre attuale”, “Non somministrare integratori a
base di ferro in donne in gravidanza senza anemia”, “Trattamento delle infezioni delle vie
urinarie nei pazienti in terapia con warfarin: evitare il cotrimossazolo”, “SSRI e mortalita per
cancro al seno in donne trattate con tamoxifene” e “Varicella, herpes zoster e utilizzo di FANS:
rischio di insorgenza di reazioni cutanee gravi”.

Inoltre, sono state riportate diverse news delle Agenzie Regolatorie a livello mondiale,
tra cui “Agonisti del GnRH e possibile aumento del rischio di diabete e di alcune patologie
cardiovascolari (FDA)”, “Aggiornamento delle informazioni di sicurezza sull’'uso inappropriato e
su errori nell’applicazione di Exelon (rivastigmina) cerotto transdermico (AIFA)”, “Eventi
avversi correlati ad uso inappropriato e ad errori nell’applicazione di Exelon (rivastigmina)
cerotto transdermico (Ministero della Salute canadese)”, “Alterazioni del gusto da pantoprazolo
(Lareb)”, “Reazioni anafilattiche da acido folico (Lareb)”, “Importanti informazioni sulla
sicurezza di Avastin (bevacizumab): reazioni di ipersensibilita e reazioni da infusione (AIFA)”,
“Importante avviso su prometazina (Ministero della Salute canadese)”, “Epatopatia da
propiltiouracile (FDA)”, “Saquinavir e prolungamento dose-dipendente degli intervalli QT e PR
(Ministero della Salute canadese)”, “CADRN. Segnalazioni di sospette reazioni avverse da
farmaci ricevute nel 2008 e nel 2009”, “CADRN. Leflunomide e neuropatia periferica” e
“Tamsulosina ed epistassi. Lareb 2009”.

Infine, dalla letteratura sono stati selezionati alcuni articoli, tra cui “Troppi casi di pancreatite
da sitagliptin”, “Malattia da siero da cefaclor”, “Effetti avversi cardiaci da omalizumab”, “Effetti
neuropsichiatrici da oseltamivir frequenti nei soggetti giovani”, “Trimetazidina: quali rischi?”,
“Eritema fisso generalizzato da fluorochinoloni” e “Ginecomastia da interazione tra digossina e
furosemide”.

Workshop Nazionale ISDE sulle Politiche per 'ambiente e la Salute “Cosa fare per
mettere ambiente e salute al centro dell’intervento dell’azione politica”
7 Giugno 2010 Sala delle Colonne, Palazzo Marini (entrata Via Poli 19), Roma

Per informazioni: Associazione Medici per ’Ambiente — ISDE Italia - Web: www.isde.it; E-mail:
isde@ats.it - Web: www.domenicoscilipoti.it

Universita degli Studi di Pavia - 111 Convegno Monotematico della Societa ltaliana di
Farmacologia
Malattia di Alzheimer dalla complessita clinica alla terapia razionale

Si terra I'11 Giugno 2010 presso il Collegio Volta di Pavia il 111 Convegno Monotematico della
Societa ltaliana di Farmacologia “Malattia di Alzheimer dalla complessita clinica alla terapia
razionale”, organizzato dai Prof Marco Racchi e Stefano Govoni con la Segreteria Scientifica
della Dr.ssa Cristina Lanni.

Il convegno & una giornata di incontro dedicata agli studi sulla malattia di Alzheimer e per
scelta organizzativa dedicata ai giovani che fanno ricerca. Per la lettura magistrale si segnala la

presenza della Dr.ssa Amalia Bruni, neurologa e ricercatrice del centro regionale di
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Neurogenetica di Lamezia, ricercatrice tra le piu quotate al mondo per i suoi contributi allo
studio delle componenti genetiche della malattia di Alzheimer. Per Pavia si tratta di
un'occasione di grande interesse; e, infatti, un onore avere ottenuto da una grande societa
scientifica, la Societa ltaliana di Farmacologia, che ha dato la propria egida e il proprio
supporto economico, l'opportunita di organizzare una giornata monotematica sulla malattia di
Alzheimer.

Tutti i relatori invitati sono ricercatori giovani, un altro segno importante nel difficile momento
economico e normativo che vivono le universita e gli enti che hanno fatto della ricerca la
propria vocazione, un tema particolarmente sentito da tutta la comunita pavese.

Codice Etico di Assobiomedica

Gentile Presidente,

facendo seguito a quanto anticipato con analoga nostra dello scorso 7 maggio, in
allegato inviamo il Codice Etico di Assobiomedica nel quale sono evidenziate le parti che, su
suggerimento della Commissione di controllo, sono state riscritte in modo piu chiaro ed
esaustivo.

Versione online su: http://www.sifweb.org/news/codice etico assobiomedica 2010.pdf.

LE FOTO DELLA NEWSLETTER

Dall’archivio del Prof. Pepeu (Universita degli Studi di Firenze)

Gita sul Potomac a Washington DC, in occasione dell'lnaugurazione del Fidia-Georgetown
Institute for the Neurosciences (chiuso dieci anni dopo per il crollo finanziario di Fidia), 2
Novembre 1985.

Da sinistra: Carlo Alberto Pagni (Ordinario di Neurochirurgia all'Universita di Torino,
deceduto lo scorso anno), Pino Donini (Ordinario di Psichiatria all"Universita di Roma
Sapienza), Giancarlo Pepeu (Ordinario di Farmacologia, Univ. di Firenze), Francesco
Clementi (Ordinario di Farmacologia, Univ. di Milano), Emilio Marmo (Ordinario di
Farmacologia, Univ. di Napoli). In secondo piano, Carlo De Marco (Ordinario di Biochimica
all'Universita di Roma Sapienza).
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Dall’archivio della SIF
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Convegno “La Sostenibilita delle Cure nella Regione Piemonte” (Torino, 18 Maggio 2010),
organizzato dalla SIF.
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Buona Lettura

Sostieni la Societa Italiana di Farmacologia
La Societa Italiana di Farmacologia € tra i beneficiari dei proventi del 5 per mille dell’IRPEF.

E sufficiente apporre la propria firma ed indicare, sulla dichiarazione dei redditi, nel riquadro
Finanziamento della ricerca scientifica e della Universita, il Codice Fiscale della SIF che é
97053420150, per destinare tali fondi a Borse di studio SIF per giovani ricercatori. Per
maggiori informazioni, contattare la segreteria SIF: 02-29520311. sif.farmcologia@seagr.it;

sif.informazione@sedgr.it; sifcese@comm2000.it.

SIF - Informa n°24 del 06 Giugno 2010
Newsletter della Societa Italiana di Farmacologia (SIF)

Registrazione del Tribunale di Milano n°® 711 del 27/11/2008

Direttore Responsabile: Prof. Achille Caputi
Coordinatore: Dott.ssa Alessandra Russo
Web Editor: Dott. Federico Casale

Societa Italiana di Farmacologia

Segreteria Organizzativa

Viale Abruzzi 32 - 20131 Milano

Tel 02 29520311 - Fax 02 29520179

Sito Web: http://www.sifweb.org

E-mail: sif.informazione@seqr.it; sif.farmacologia@comm2000.it

I numeri precedenti sono disponibili, in formato PDF, nella Sezione “SIF-Informa” del nostro
Web
(http://www.sifweb.org/news/comunicati.php).

Disclaimer

SIF, Societa Italiana di Farmacologia, si propone di pubblicare sul proprio sito internet
www.sifweb.org informazioni precise ed aggiornate, ma non si assume alcuna responsabilita né
garantisce la completezza ed esaustivita delle informazioni messe a disposizione.

In particolare, SIF precisa che le risposte fornite ai quesiti medico / tossicologici sono fornite
sulla base della raccolta di fonti bibliografiche esistenti (rispetto alle quali non si garantisce la
esaustivita). Pertanto, dalle risposte ai quesiti non devono essere tratte conclusioni se non un
mero richiamo alle fonti presenti in letteratura.

La SIF, inoltre, avvisa gli utenti che le informazioni contenute nel proprio sito e le risposte ai
quesiti hanno finalita meramente divulgative, informative ed educative e non possono in alcun
modo sostituire la necessita di consultare il Ministero della Salute, I'lstituto Superiore di Sanita
e piu in generale le Istituzioni nazionali ed internazioni attive in materia.

IL SITO INTERNET DI SIF E LE RISPOSTE Al QUESITI NON DEVONO IN ALCUN MODO ESSERE
CONSIDERATI PARERI MEDICI. SIF, quindi, declina ogni responsabilita circa I'utilizzo del
proprio sito, delle informazioni in esso contenute e delle risposte ai quesiti ed avverte l'utente
che ogni e qualsiasi contenuto ed informazione del sito (comprese le risposte ai quesiti) sara
utilizzata sotto diretta e totale responsabilita dell’'utente stesso.
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Né SIF, né alcuna altra parte implicata nella creazione, realizzazione e pubblicazione del sito
internet di SIF e nelle redazione delle risposte ai quesiti possono essere ritenute responsabili in
alcun modo, né per alcun danno diretto, incidentale, conseguente o indiretto che deriva
dall’accesso, uso o mancato uso di questo sito o di ogni altro ad esso collegato, o di qualunque
errore od omissione nel loro contenuto.

Le informazioni fornite nelle newsletters, le eventuali nozioni su procedure mediche, posologie,
descrizioni di farmaci o prodotti d’'uso sono da intendersi come di natura generale ed a scopo
puramente divulgativo ed illustrativo. Non possono, pertanto, sostituire in nessun modo il
consiglio del medico o di altri operatori sanitari. Nulla su http://www.sifweb.org, sulle relative
newsletters, e-mails, o qualsiasi dei progetti della SIF, pud essere interpretato come un
tentativo di offrire o rendere un’opinione medica o in altro modo coinvolta nella pratica della
Medicina. La Societa ltaliana di Farmacologia, i suoi Soci od altre parti ed essa connesse non
possono, quindi, essere ritenuti responsabili circa risultati o conseguenze di qualunque utilizzo
o tentato utilizzo di una qualsiasi delle informazioni riportate.

Non sono ammesse la divulgazione e la diffusione di “SIF-Informa” senza precedente
autorizzazione scritta della Societa Italiana di Farmacologia.

Ricezione newsletter

Nella consapevolezza che le e-mail indesiderate sono oggetto di disturbo, vi informiamo che il
vostro indirizzo viene conservato e trattato nel rispetto del DL 196/03 ed in qualsiasi momento
potra esserne richiesta la modifica o cancellazione come previsto dall’articolo 13. Tutti i
destinatari della e-mail sono in copia nascosta (Privacy L. 75/96).

Qualora non intendeste ricevere ulteriori comunicazioni vi preghiamo di inviare una risposta
all’indirizzo sif.farmacologia@seqr.it con oggetto: CANCELLA.




